roctawskie Centrum Zdrowia

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
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Zatacznik nr 4
do Regulaminu Centrum Zdrowia Psychicznego

Wroctawskiego Centrum Zdrowia SP ZOZ

ARKUSZ POMOCNICZY (PRZYJECIOWY) W PZK

Data Godzina
i
IMie i NAZWISKO PACIENTA....cc ittt rcece et ssrees s csnasesassssaeesssssssnsssnanssasesnssssssnessnssnasssnens
PESEL | _ _|_ _1__1__I__I__I__I__I__I__1__I

1. Stan cywilny

o kawaler/panna
0 zwigzek nieformalny
O zonaty/zamezna

2. Wyksztatcenie

O podstawowe
o gimnazjalne
o $rednie

3. Zrédto utrzymania

O praca etatowa

O praca dorywcza

0 samodzielna dziatalno$¢ gospodarcza
O emerytura

3. Zrédto utrzymania

O samotnie

Oz mezem/zong

O z partnerem/partnerka
0 z dzieémi

INFORMACIJE OGOLNE

O w separacji
O rozwiedziony/a
o wdowiec/wdowa

O zawodowe
O wyzsze

O rodzina

0O pomoc spoteczna, renta, zasitek

ginne

O z rodzicem/rodzicami
0 z innymi krewnymi

O z osobami niespokrewnionymi (np. stancja)
o dom pomocy spotecznej/inne osrodki

WWWw.spzoz.wroc.pl
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6. Sytuacja rodzinna/rodzina
POCROAZENIA...... oottt cenaes e seecasseeenessas e sassaeassasnessass sessassasasenses et ansersans et sbestenessenssntesensansansansans

3. Postawy wobec srodowiska/pracy/aktywnosci spotecznej/lokalnej
£ e o (=T o720 T X3 of 15O U
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4. Historia sciezki zawodowej

DANE DOTYCZACE PRZEBIEGU DOTYCHCZASOWEGO LECZENIA

1. Czy dotychczas leczony/a psychiatrycznie? TAK NIE

WWWw.spzoz.wroc.pl
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2. Przebieg leczenia (pierwsza konsultacja psychiatryczna, ostatnia konsultacja
PSYCIIATIYCZNG) ottt ettt ettt et e e e eaeeteeteetestesaestesteste s saesbe s nsensnsnensensensenaesans

3. Aktualnie POd OPIEKQ ........cccooeiiere e e e st st e e s
4. Pomoc psychologa (grupy wsparcia, AA, AN, psychoterapia) .........ccccoceeeveeieeecevecececeeens
5. PrZyMUSOWE [E@CZENIE ...ttt st sttt e e e steste st et e s e s e eestesresnneneenes
OCENA STANU PSYCHICZNEGO

Kontakt z pacjentem O prawidtowy O utrudniony O brak
Orientacja .

. O prawidfowa O zaburzona
autopsychiczna
Orientacja .

. O prawidfowa O zaburzona
allopsychiczna
Kontakt wzrokowy . I

O normalny O intensywny O unikajacy
O inne

Wyglad o zadbany O zaniedbany

WWWw.spzoz.wroc.pl
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Budowa ciata . L
niedowaga O normalna O nadwaga O otytosé
Uwaga O zaburzenia uwagi obecne
g prawidtowa
Mowa . . . L . L .
prawidtowa owieloméwnosé | omatomdwnosé | O inne
Niepokoj brak O obecny
psychoruchowy
Naped . . ..
W normie O wzmozony O obnizony
Nastrdj . . .. .
W normie O podwyzszony | O obnizony O zmienny
Afekt prawidtowy / adekwatny O nieadekwatny
Lek
brak O napadowy O wolnoptynacy
Kompulse / O obecne
brak
Natrectwa
Uroienia O podejrzenie obecnosci
J brak O obecne
brak

Zaburzenia formy
myslenia

O rozkojarzenie/ niespdjne watki

rozwlekto$¢ / drobiazgowos¢

O inne

O zaburzenia pamieci obecne

Pamigc prawidtowa jakie:

Welad petny O czeSciowy O brak wgladu w chorobe
brak O obecne —stuchowe

Omamy

obecne — wzrokowe

O obecne —inne

Zaburzenia snu

brak

O obecne

Apetyt

W normie O wzmozony

obnizony

WWWw.spzoz.wroc.pl
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DIAGNOSTYKA — UZALEZNIENIA

O Brak

0 Obecnie czynne uzaleznienie, zaznaczy¢ wiasciwe

O Papierosy
o Alkohol

O Leki uspokajajace / nasenne

o Narkotyki

O Uzaleznienia behawioralne

0 Inne, jakie?

0 Uzaleznienie w wywiadzie, utrzymuje abstynencje od.......cccccoevvveecvevnneneene,

OCENA RYZYKA SAMOBOJSTWA (AUTOAGRESJI) / ZACHOWAN AGRESYWNYCH

Mysli rezygnacyjne
o Brak
o0 Obecne

Mysli samobdjcze

O Brak

o Obecne

0 Podejrzenie obecnosci

Plany samobdjcze

O Brak

0 Obecne

0 Podejrzenie obecnosci

Préba samobdjcza w przesztosci
O Nie

o Tak, 1 x

o Tak, wiecej niz 1 x

0O Tak, w ciggu ostatnich 4 tygodni

Wypowiadanie grézb, ztowrogie zamiary

O Brak
o Obecne

Zachowania agresywne czynne
O Brak
0 Obecne

Zachowania agresywne w przesztosci
O Nie

0 Tak

o Tak, w ciggu ostatnich 4 tygodni

Autoagresja
O Nie
o Tak

WWWw.spzoz.wroc.pl
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WYWIAD DOTYCZACY POTRZEB / TRUDNOSCI / POWODU ZGtOSZENIA PACJENTA

Postrzeganie problemu / trudnosci pacjenta/dostrzegane przez otoczenie:

Oczekiwania-co miatoby sie poprawié/potrzeby zgtaszane przez pacjenta/ otoczenie:

WWWw.spzoz.wroc.pl




